
□□朱亚坤朱亚坤 摄摄

2023年5月5日 星期五
本版编辑：刘漾 电话：（010）83161103
www.chinapostnews.com.cn 邮政新青年4

出版单位：《中国邮政报》社有限公司 社址：北京市西城区宣武门东大街 2 号 邮政编码：100051 投稿平台：www.chinapostnews.com.cn 总编室：（010）83161680 传真：（010）83162330 广告联系电话：（010）83168551

广告经营许可证：京西市监广登字20170100号 本报每周二、三、五、六出版 月价：21元 印制单位：工人日报社印刷厂

哈弄夺机把党的声音送进草原深处。 □朱亚坤 摄

16年来，哈弄夺机“为民传递幸福”的初心未改。 □万多多 摄

哈弄夺机很爱笑，但一握住邮车的方向盘，他的神色总是倏然

变得坚毅。

在记者看来，他的邮路很美：一马平川的笔直公路，两侧草原

起伏连绵，牦牛、山羊点缀其间，碧蓝如洗的天空与远处的雪山相

接。

但熟悉这条路的当地人都说它“极其危险”。

这条邮路单程 108公里，被称为“长征邮路”，位于四川省阿坝

藏族羌族自治州若尔盖大草原，红军长征途中走过的危机四伏的

“草地”就在这里。若诗若画的美景背后，是一日数变的天气、复杂

多样的地貌，长达半年的冬季常常给地表裹上湿滑难行的“冰壳

子”。暴雪、泥石流、塌方、飞石……在这条邮路上，哈弄夺机与死

神擦肩而过的经历不计其数。

从 23岁到 39岁，哈弄夺机在这条邮路上跑了 40多万公里，跑

过了自己最好的青春时光。

随着时代的变化，哈弄夺机从一名普通乡邮员向一名管理人

员转型，工作内容也从最初的送信、送包裹，到如今带领团队投身

于当地邮政普遍服务质量提升与服务乡村振兴当中，为畅通当地

农产品上行、工业品下行贡献力量。

16年如一日的坚守，哈弄夺机归结为这样一句话：“在我能力

范围内，没有比这更有意义的事了。”

“我一直在邮路上送信、送包裹。随着国家全面推

进乡村振兴战略，我发现自己能做的事越来越多。”走进

哈弄夺机在若尔盖县分公司的临时住所，目光所至尽是

他看过的书，有各类党的理论学习材料，有革命先辈传

记，也有锻炼口才和管理能力的读本。作为“全国五一

劳动奖章”等一系列荣誉的获得者，哈弄夺机对自己的

要求越来越高：“我得想办法提升自己的能力，遇到能为老

百姓谋福利的机会才能及时抓住。”除了读书，哈弄夺机还

参加了成人自考，获得大专学历后，目前正攻读本科。

哈弄夺机渴求的助农机会，蕴含于产业振兴中。对

于乡村振兴来说，产业振兴是重中之重，也是实际工作

的切入点。

“牦牛如果一户一户卖，永远不能形成规模。”哈弄

夺机觉得，如果能让地方产业形成品牌，做强、做大，老

百姓自然会因此受益。在牦牛产业引领下，若尔盖已经

衍生了各式产品。哈弄夺机给自己定下的阶段性目标，

就是要让这些产品借助邮政平台扩大影响力，走出草

原，销往全国乃至世界各地。

目前，与邮政紧密合作的若尔盖县雪域索当食品有

限责任公司，主营产品是酥油茶、糌粑茶、甜茶等藏式饮

品，除了发货用邮政，还在邮乐网进行销售，“索当茶”也

是哈弄夺机直播中的重点产品。“我们奶茶用到的许多

原料都来自本地。推动当地产业做强、做大，是我们共

同的愿望。”该公司总经理能波泽里说道，“我与哈弄夺

机一起当选了阿坝州人大代表，我们两人今年提出的

‘关于加快打造县乡村三级物流体系服务推动阿坝乡村

振兴’的建议，得到了州政府的关注。”

哈弄夺机直播清单上的产品，还有当地的牦牛奶制

品。“我们每年会收 3000 吨左右的牦牛奶源。”若尔盖县

高原之宝牦牛乳业有限责任公司办公室主任汪世华说

道，“哈弄夺机常来与我们沟通寄递和销售方面的事

情。”

如今，若尔盖全县邮件快件每周 6班送到乡镇、每周

3班送到村，主要乡镇的小型仓储逐步搭建，各种智能化

设施设备正在陆续投入，若尔盖邮政县乡村三级物流体

系已初具规模，普遍服务“最后一公里”问题正在有效解

决，“快递进村”工作取得新进展。哈弄夺机下一步的努

力方向很明确：“振兴产业，让我们这里的百姓都过上更

幸福、更富裕的生活。”

“美好生活是奋斗出来的！”4月 20日，哈弄夺机来到

木岔村，给老百姓讲了一堂别开生面的党课，进一步宣

讲党的二十大精神。草地上党旗飘扬，大家围坐在一起

热烈讨论着如何进一步增收致富。工作之余，哈弄夺机

常常以深入乡村讲党课的形式向百姓传递党的惠民好

政策，增强大家创造美好新生活的信心和力量。

哈弄夺机身上既有老一辈的稳重，又充满新青年的

干劲。“我的父亲就是邮政人，我从小跟着他一起为农牧

民送信件包裹，到后来我自己踏上‘长征邮路’，再到如

今助力乡村振兴，在这片红军曾经走过的大草原上，长

征精神融进我成长的每一步。”他指着胸前佩戴着的党

员徽章，“我在 2003年正式成为了一名党员，我永远记得

父亲说的，共产党员就是为老百姓服务的人。”

哈弄夺机“长征邮路”的起点，矗立着中国工农红军

班佑烈士纪念碑，碑的一旁竖立着一块牌匾，上面镌刻

着习近平总书记的殷殷嘱托：“每一代人有每一代人的

长征路，每一代人都要走好自己的长征路。”

草原上，雄鹰翱翔，牦牛成群。“长征邮路”上，哈弄

夺机的邮车疾驰而过。“时代在不断变化，我的长征路也

不断加入更丰富的内涵。”黝黑的面庞上，哈弄夺机坚毅

的眼神向远方遥望。“我做得还不够。”话音未落，他紧接

着补充道，“但一定会越来越好的。”

邮车颠簸着穿过草原，在羊群和牛群的包围中，哈弄

夺机带领我们走进了罗科的家。

“第一次来是去年11月。”哈弄夺机拍拍罗科的肩膀，

用藏语打了招呼，然后，转身向记者介绍着。在若尔盖大

草原，农牧业是发展支柱，其中，尤其以牦牛产业为主。

许多像罗科一样的牧民，辛勤努力，全年无休。夏季顶着

强烈的高原紫外线劳作，冬季长途跋涉到“远牧点”放牧，

以家中的牛羊维系小家庭发展的“良性循环”。

“当时卖不出去。”罗科指着门外的牦牛向记者说

道。他说的是去年 11月，离过年还有 2个月，家里的牛羊

长足了膘，而且两个女儿和一个儿子都有了自己的事业，

但他却天天紧皱眉头，脸上只有着急和焦虑。因为疫情

原因，罗科从牧场“出不去”，收牛的买家“进不来”。罗科

说：“特别发愁，孩子们都刚稳定下来，家里还是需要钱的

时候。”

“过了 11 月，牛就会一点儿一点儿减重。”罗科后怕

道，如果不是哈弄夺机帮忙找到渠道，一年的辛苦白费不

说，过年没挣到钱、贷款还不上都是火烧眉毛的事。

增加农民收入是“三农”工作的中心任务。随着我国

脱贫攻坚战取得全面胜利，农牧民生活越来越好。“从脱

贫到致富，就是要帮乡亲们富起来。”哈弄夺机把这个信

念贯穿在自己的所有工作中。包括罗科家的牛在内，在

哈弄夺机的奔走下，去年，共有80余头牦牛以牧民满意的

价格销售给若尔盖川青源牧业有限责任公司。

4月 20日，记者来到川青源公司的线下销售店，邮政

工作人员正忙着打包。“从去年8月开始到年底，哈哥给我

们介绍了七八个牧场，我们的合作也越来越紧密。”店长

李杰指向店内的新鲜牦牛肉及新研发的牦牛肉肠，“现

在，我们线上销售的产品，有 80%都是用邮政快递，除此

之外，哈哥线上直播带货的货源，也是来自我们这里。”

随着 2021 年 3 月哈弄夺机电商工作室成立，“直

播带货主播”成为哈弄夺机的一个新身份。依托在

邮路上对各款产品的了解，哈弄夺机总能挖掘到物

美价廉的佳品。“昨晚，哈哥为今天下午的直播作准

备，又是一夜没睡。”若尔盖县分公司总经理刘宗鹏

说，“哈哥对工作太认真了！”

4 月 21 日下午，“哈弄夺机直播专场”再次开启，19

款阿坝州高原特色农产品，在哈弄夺机的推荐下，销售

额近 10 万元。其中，牦牛肉和牦牛肉肠大受欢迎，一

上架就立刻售罄。至今，哈弄夺机已经直播 5 场，在邮

乐网销售当地农产品超 40 万元。

“还要继续学习进步。”下播后，哈弄夺机立刻总结

直播中出现的问题。“我在这里出生、长大，我很爱这片

养育我的美丽土地。”如今，若尔盖大草原上的农牧民都

在用自己的双手，努力追求着更加美好的生活。哈弄夺

机说：“我要尽我所能，让乡亲们过上更好的日子。”

“产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富

裕”，这是乡村振兴战略的丰富内涵，是哈弄夺机认定的

要做好的“有意义的事”。

2020年 4月，国家邮政局印发《快递进村三年行动方

案（2020—2022年）》，明确到 2022年底，符合条件的建制

村要基本实现“村村通快递”。

2023 年 4 月 19 日下午，若尔盖县红星镇塔玛村，阳

光穿透空中盘旋的阴云，村民们收到了中国邮政送来的

新一批快递包裹。

“现在，中国邮政负责把所有快递统一送到村里。”

塔玛村党支部书记尕让泽里向记者介绍说，这里距离镇

上有 7公里，以前除了邮政，社会快递公司送件到乡镇，

每件都会收取手续费。2022年 7月，若尔盖县邮政分公

司全面推进“邮快合作”，统一将所有快递免费配送至各

村，“这是真正给我们老百姓解决问题”。

时间转回当天清晨，哈弄夺机作为网运班组长，正

带领班组同事，在县分公司的邮件处理场地，争分夺秒

地处理社会快递公司刚刚运达的快递包裹。“昨晚 11点，

我们将咱邮政自己的包裹已经处理完毕，现在要把社会

快递的包裹分到各个路向，一会儿就有同事一并带走，

去各个镇上和村子派件。”说话的是罗措——哈弄夺机

的“徒弟”之一。这个藏族女孩一边分拣，一边关注着手

机上的时间。而提到哈弄夺机，她则一下站起身来：“哈

哥是我的师傅，也是我们的班组长，是他给我们分析快

递进村的道理，让我们认识到中国邮政承担的责任。所

以累一点儿不怕，但一定要做好。”

跟随邮车去往塔玛村的路上，哈弄夺机感叹道：“现

在路修好了，特别快！”如今，哈弄夺机除了送邮件，还肩

负着“邮快合作”“邮政普遍服务质量”的部分管理工

作。在哈弄夺机看来，对比他刚踏上邮路时的情况，现

在的条件“好到以前想象不到”。

若尔盖县面积有一万多平方公里，共有 7个镇、6个

乡、1 个牧场，设立了 3 条邮路，往返超 1000 公里。哈弄

夺机 2007 年进入邮政工作，2014 年至 2019 年，这 3 条邮

路都交到了他的手上。从每周 1 班到每周 3 班，再到每

周 6班，随着邮政普遍服务新标准的施行，若尔盖县分公

司将两条邮路分包出去，哈弄夺机选择坚守的“长征邮

路”，是其中最苦、最难的那条——

他曾在凌晨 1 点，钻进车底、躺在冰面上修理邮车，

大货车就从耳边“隆隆”开过，棉服与冰面“长”在一起，

险些没办法把自己拽出来；他曾用双手试图把陷在雪坑

冻土里的邮车轮胎挖出来，手指冻得麻木，连破皮流血

都是后知后觉；他为了保证每周送邮的班次，几个月不

能回家团聚，只能在床头放上家人的合照，因为“老家离

这里太远，来不及往返”……这样的“苦事”，记者在采访

中听到了很多。

然而，哈弄夺机却给出了这样的回答：“苦吗？我不

觉得。”在哈弄夺机看来，和红军长征翻雪山、过草地相比，

自己的工作算不得辛苦，而且现在条件越来越好了……

“苦吗？ 我不觉得”

“要帮乡亲们富起来”

“一定会越来越好的”

——“助力乡村振兴的邮政新青年”哈弄夺机的服务故事
□本报记者 张明月 吕磊 万多多 通讯员 陈诗磊

长征路上的新长征

新时代的中国青年，正在展现前所未有的自信、前所未有的自立、前所

未有的自豪。

邮政青年也是如此！

一年一期，一期一人。2021年“五四”青年节，本报推出了“邮政新青年”大

型主题报道，以期用描摹细节情感的笔触和聚焦鲜活个性的镜头，寻找“时代的

责任赋予青年，时代的光荣属于青年”深刻意义在邮政青年中的集中体现，彰显

新时代邮政青年“平视世界”的坚定和自信，书写属于新时代邮政青年的不悔青

春。

今年“五四”青年节，我们将视角聚焦四川省阿坝藏族羌族自治州若尔盖县

邮政分公司网运班组长哈弄夺机——

作为“长征邮路美好信者”，乡邮员哈弄夺机在川西高原开着邮车走村入

户，累计行程超40万公里，投递邮件450多万件，架起了藏区与外界沟通的桥

梁。时代的浪潮拍打在哈弄夺机身上，既烙印下坚定的革命理想和信念，又延

展出闪耀的青春个性与闯劲。

他是新时代邮政青年的一分子。

以哈弄夺机为代表，广大扎根于农村地区的邮政青年都拥

有“助力乡村振兴的新时代青年”这样的全新身份，为让农村百姓

过上更幸福富裕的新生活踔厉奋发、勇毅前行。他们有一分热，

发一分光，正在走出属于自己这一代人的“长征路”。
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在直播间，牦牛肉肠很受欢迎，直播前哈弄夺机都要仔细查看货

源品质。 □张晋通 摄


